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नेपाल कृषि अनसुन्धान परििद्, िाषिय कृषि वाताविण अनसुन्धान केन्रद्वािा  
नेपाल मौसम षवज्ञान षवभागसँगको सहकाययमा जािी 

 

मौसमी सािाांश: 
• गत साताको सरुूमा बङ्गालको खाडीमा षवकससत गषहिो न्यून चापीय के्षत्रको प्रभावका कािण मनसनुी वायकुा साथै पश्चिमी वायकुो 

कािण देशभि विाय मापन भएको छ। लशु्चबबनी प्रदेश ि गण्डकी प्रदेशका थोिै केन्रहरूमा ३००.0 समसलसमििभन्दा बढी ि देशका 
अन्य केन्रहरूमा ५०.० समसलसमििभन्दा बढी साप्ताषहक कुल विाय मापन भएका छन।् देशका असधकाांश उच्च पहाडी तथा षहमाली 
भ-ूभागमा षहमपात भएको छ। देशभिमा विाय मापन भएका असधकाांश केन्रहरूमा सिदिभन्दा बढी विाय मापन भएको छ। विायको 
कािण गत साता देशका असधकाांश केन्रहरूमा साप्ताषहक औसत असधकतम तापक्रम ि धेिै केन्रहरूमा न्यूनतम तापक्रम दवैु 
सिदिभन्दा कम मापन भएका छन।् 

• देशभि मनसनुी वाय,ु पश्चिमी वाय ुतथा स्थानीय वायकुो आांश्चशक प्रभाव िहनेछ। 
• षहमाली भ-ूभागः कोशी, बागमती ि गण्डकी प्रदेशमा साताभि थोिै स्थानमा, कणायली ि सदूुिपश्चिम प्रदेशमा साताको मध्य ि अन््यमा 

थोिै स्थानमा तथा साताको सरुूमा एक-दईु स्थानमा साथै लशु्चबबनी प्रदेशमा साताको मध्यमा थोिै स्थानमा तथा साताको सरुू ि 
अन््यमा एक-दईु स्थानमा हल्कादेश्चख मध्यमसबमको विाय/षहमपातको सबभावना छ। 

• पहाडी भ-ूभागः कोशी, बागमती ि गण्डकी प्रदेशमा साताभि थोिै स्थानमा, लशु्चबबनी, कणायली ि सदूुिपश्चिम प्रदेशमा साताको मध्य 
ि अन््यमा थोिै स्थानमा तथा साताको सरुूमा एक-दईु स्थानमा हल्कादेश्चख मध्यमसबमको विायको सबभावना छ। 

• तिाई भ-ूभागः कोशी, बागमती ि गण्डकी प्रदेशमा साताभि थोिै स्थानमा, लशु्चबबनी प्रदेशमा साताको मध्यमा थोिै स्थानमा तथा 
साताको सरुू ि अन््यमा एक-दईु स्थानमा, सदूुिपश्चिम प्रदेशमा साताको मध्य ि अन््यमा थोिै स्थानमा तथा साताको सरुूमा एक-
दईु स्थानमा साथै मधेश प्रदेशमा साताभि एक-दईु स्थानमा हल्कादेश्चख मध्यमसबमको विायको सबभावना छ।  

• असधकतम तापक्रम साताको मध्यमा हल्का घट्न ेसबभावना छ। न्यूनतम तापक्रम उल्लेखनीय परिवतयन नहनु ेसबभावना छ। 
असधकतम ि न्यूनतम तापक्रम दवैु औसतको आसपास न ैिहने सबभावना छ। 

कृषि सािाांश 
• भािी विाय ि हावाहिुीबाि लडेको, पाकेको धानलाई सक्दो चाँडै कािेि, थ्रशे गिी ि दाना सकुाइ सबक्री गनुयहोस।् सभजेि भण्डािण 

गनय नसमल्न ेधानलाई सबग्रनबाि जोगाउन नश्चजकको समलसँग समन्वय गिी सबक्री गने वा श्चचउिा, भजुा बनाइ प्रयोगमा ल्याउनहुोस।् 
• धानको बीउ छनोिको लासग बोि नढलेका, एकनासले पाकेका, िोग नलागेका पषु्ट बाला सांकलन गिेि चिुानी गरि िाम्रोसँग घाममा 

सकुाएि भण्डािण गनुयहोस।् 
• धानमा कालोपोके िोग लागेमा िोगग्रस्त बाला सांकलन गिी नष्ट गने साथै धानको बाला सनस्कने ि फूल फुल्न ेअवस्थामा गिी 

दईुपिक िेबकुोनाजोल ५०% डब्लजुी ि ट्राइफ्लोश्चक्सस्ट्रोसबन २५% डव्ल/ुडब्ल ु(Nativo ७५% डब्ल ुजी) ०.५ ग्राम प्रसतसलिि 
पानीको घोलमा वा प्रोषपकोनाजोल २५ % ई सी १ एमएल प्रसतसलिि पानीमा घोलेि छकय नहुोस।् 

• उच्चपहाडको लासग ससफारिस गरिएका गहुँका जातहरू- मडुलेु-१, षहमगांगा, सतला, समुाय, च्याखिुा, मनुालमध्य ेउपलब्ध जातको 
गणसु्तिीय बीउ (६.० केजी प्रसतिोपनीको दिले) भाइिाभ्याक्स-२०० वा काबेन्डाश्चजमयकु्त षविादी २ ग्राम प्रसतकेजी बीउका दिले 
उपचाि गिेि छनुयहोस।् 

• मध्यपहाडदेश्चख उच्चपहाडको लासग ससफारिस गरिएका तोिीको जात; लबुले-१, मध्यपहाडको लासग प्रगसत ि सखेुत स्थानीय तोिी-
३, बेंसीको लासग उन्नसत ि षप्रतीमध्ये उपलब्ध जात ०.५ केजी प्रसतिोपनी वा ०.३४ केजी प्रसतकट्ठा बीउका दिले बीउको व्यवस्था 
गनुयहोस।्  

विय-१२, अांक-२५    अवसध: १६-२२ असोज, २०८३    १६ असोज, २०८३ 
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• मध्यपहाडमा सततेफापि १, सततेफापि २ ि समठेफापि १ जस्ता ससफारिस जातका फापि लगाउन सरुू गनुयहोस।् 
• हावाहिुीको कािण ढलेका उखलुाइ उठाइ ४-५ विा लाँक्रालाई एकीकृत गिी डोिीले बाँध्नहुोस।् 
• तीनपाते सनु्तलाको बीउ नसयिीमा जमाउन सरुू गनुयहोस।् 
• स्याउको व्यावसाषयक गणुस्ति कायम िाख्न फलको िांग, कडापन, बीउको परिपक्वता ि जात अनसुािको उश्चचत षिएसएस मात्रा 

(जस्तै: िेड/िोयल डेसलससयस १०-११, गोल्डेन डेसलससयस ि गाला १२, तथा फुजी १६ डी. सिक्स) जाँच गिेि मात्र फलमा चोि 
नलाग्ने गिी षिप्नहुोस।् षिषपसकेपसछ तरुुन्तै शीतल छहािीमा िाश्चखएका फलहरूलाई िाम्रोसँग सफा ि ग्रसेडङ गिी, भण्डािण क्षमता 
बढाउन क्याश्चल्सयम क्लोिाइडले उपचाि गिेि खाद्य-उपयकु्त मैनको पातलो तह लगाउनहुोस।् फललाई सिुश्चक्षत िाख्न स्िाइिोफोम 
जालीमा बेिेि, हिेक तहमा डेकप्लेि िाखी १० केजी अट्ने ५ प्लाई १६० षपएसआई क्षमताका भेश्चन्िलेसनयकु्त कािुयनहरूमा प्याक 
गिी उपयकु्त ढुवानीका साधनद्वािा जसतसक्दो सछिो गन्तव्यमा परु् याउनहुोस।्  

• खसुायनीमा कोते्र िोग व्यवस्थापनको लागी िोगग्रस्त डाँठ तथा फलहरूलाई हिाउनहुोस।् मौसम सधुाि भएपसछ मात्र क्लोिोथालोसनल 
षविादी २ ग्राम प्रसतसलिि पानीको दिले ८-१० ददनको फिकमा २-३ पिकसबम सबपूणय बोिहरू सभज्नेगिी छकेि उपचाि गनुयहोस।्  

• चाडबाडको समय नश्चजषकँदै गदाय पशचुौपायाको ओसािपसािका साथसाथै बेचसबखन पसन बढ्दै जाने हनुाले पशचुौपायामा लाग्न े
िोगहरू फैसलने सबभावना पसन सँगसँगै बढ्छ। तसथय सबिामी तथा िोगी पशचुौपायाको बेचसबखन तथा ओसािपसाि नगनुयहोस।् 

• भदौदेश्चख मांससिसबम प्रायः भैँसीहरूले बाली खोज्नेहुँदा बाली खोजेको लक्षणहरू (जस्तै- अरू पशमुासथ उक्लन खोज्ने, सेप फाल्ने, 
छिपिाउने, सछनसछनमा षपसाब गने आदद) याद गनुयहोस।् भैँसीहरूले गाईको जस्तो लक्षण नदेखाई प्राय: सिुपु्त लक्षण देखाउने हुँदा 
बाली खोजकेो समय नगमुाउन िाम्रिी अवलोकन गनुयहोस।् 

• ग्रामीण वा व्यवसाषयक रुपमा पसलएका, वयस्क कुखिुाहरूलाई िानीखेत िोग षवरुद्ध ND Clone, ND F1 जस्ता एकल खोप वा 
ND+IB को समश्चित खोप षपउने पानीमा घोलेि सबहानको समयमा दाना ददनअुश्चघ खवुाउनहुोस।् यसिी पानीमा खोप समसाई खवुाउँदा, 
ददईएको खोपयकु्त पानी एक घण्िासभत्र खाईसक्ने गिी ददनहुोस।् 

• विायतको पानीले पोखिीको खाद्यत्व बगाएि कमी हनुसक्ने हुँदा पोखिीको पानीको पािदश्चशयता हेिी घाम लागेको समयमा १५ 
ददनको फिकमा १०-१५ केजी कबपोस्ि मल िाख्नहुोस।् यसका असतरिक्त ७०० ग्राम यरुिया ि ५०० ग्राम डीएपी प्रसतकठ्ठाका 
दिले पानीमा घोसल पोखिीको सबैसति पनेगिी ७ ददनको फिकमा प्रयोग गनुयहोस।्  

• मौसमसबबन्धी श्चजज्ञासाको लासग पैसा नलाग्ने नेपाल मौसम षवज्ञान षवभागको फोन नबबि ११५५ मा फोन गनुयहोस।् 
• कृषि ि पशसुबबन्धी श्चजज्ञासाको लासग पैसा नलाग्ने नाकय को फोन नबबि ११३५ मा हिेक शकु्रबाि साँझ ४ देश्चख ६ बजेसबम फोन 

गनुयहोस।् 
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 गत हप्ता (९-१५ असोज, २०८३) को मौसमी सािाांश  
साप्ताषहक विायः गत साता 115 विा मौसम केन्रहरूमा मापन गरिएको 
साप्ताषहक कुल विायको तथ्याङ्क अनसुाि देशभि विाय मापन भएको छ। 
साताको सरुूमा बङ्गालको खाडीमा षवकससत गषहिो न्यूनचापीय के्षत्र 
(Deep Depression) को प्रभावका कािण देशभि मनसनुी वायकुा साथै 
पश्चिमी वायकुो समेत आांश्चशक प्रभाव िहेको छ। लशु्चबबनी प्रदेश ि 
गण्डकी प्रदेशका थोिै केन्रहरूमा ३००.0 समसलसमििभन्दा बढी ि 
देशका अन्य केन्रहरूमा ५०.० समसलसमििभन्दा बढी साप्ताषहक कुल 
विाय मापन भएका छन।् देशका असधकाांश उच्च पहाडी तथा षहमाली 
भ-ूभागमा षहमपात भएको छ। देशभिमा विाय मापन भएका असधकाांश 
केन्रहरूमा सिदिभन्दा बढी विाय मापन भएको छ। सबैभन्दा बढी 
लशु्चबबनी प्रदेशको अघायखाचँी श्चजल्लाको खाश्चन्चकोि केन्रमा ४८२.० 
समसलसमिि साप्ताषहक कुल विाय मापन भएको छ। 
नक्साको पषृ्ठभसूममा देखाइएको िांगले साप्ताषहक विाय जनाउँछ। 
सत्रभजुाकाि तथा गोलाकाि सांकेतले केन्रमा मापन गरिएको विायलाई 
साप्ताषहक सिदि विायसँगको तलुना्मक तथ्याांकमा देखाउँछ। 
साप्ताषहक असधकतम तापक्रमः गत साता 117 विा मौसम केन्रहरूमा 
मापन गरिएको साप्ताषहक औसत असधकतम तापक्रमको तथ्याङ्क अनसुाि 
देशका असधकाांश केन्रहरूमा सिदिभन्दा कम तापक्रम मापन भएको 
छ। मधेश प्रदेश ि कोशी प्रदेशको तिाईका असधकाांश केन्रहरूमा 
३०.० सड.से. भन्दा बढी तथा अन्य तिाईका केन्रहरूमा २५.० सड.से 
भन्दा बढी साप्ताषहक औसत असधकतम तापक्रम मापन गरिएको छ। 
कोशी प्रदेशको झापा श्चजल्लाको दमक केन्रमा सबैभन्दा बढी ३३.० 
सड.से. साप्ताषहक औसत असधकतम तापक्रम मापन गरिएको छ। 

नक्साको पषृ्ठभसूममा देखाइएको िांगले साप्ताषहक औसत असधकतम 
तापक्रम (सड.से.) जनाउँछ। सत्रभजुाकाि तथा गोलाकाि सांकेतले केन्रमा 
मापन गरिएको तापक्रमलाई साप्ताषहक सिदि तापक्रमसँगको फिकमा 
देखाउँछ। 

साप्ताषहक न्यूनतम तापक्रमः गत साता 115 विा मौसम केन्रहरूमा 
मापन गरिएको साप्ताषहक औसत न्यूनतम तापक्रमको तथ्याङ्क अनसुाि 
देशका धेिै केन्रहरूमा सिदिभन्दा कम तापक्रम मापन भएको छ। 
तिाईका असधकाांश स्थानहरूमा २०.० सड.से भन्दा बढी साप्ताषहक औसत 
न्यूनतम तापक्रम मापन गरिएको छ। कणायली प्रदेशको हबुला श्चजल्लामा 
िहेको सससमकोि केन्रमा सबैभन्दा कम ५.9 सड.से. साप्ताषहक औसत 
न्यूनतम तापक्रम मापन भएको छ।      

नक्साको पषृ्ठभसूममा देखाइएको िांगले साप्ताषहक औसत तापक्रम (सड.से.) 
जनाउँछ। सत्रभजुाकाि तथा गोलाकाि सांकेतले केन्रमा मापन गरिएको 
तापक्रमलाई साप्ताषहक सिदि तापक्रमसँगको फिकमा देखाउँछ। 

नोिः (क) सिदि विाय भन्नाले सन ्१९९१ देखी २०२० सबमको सबबश्चन्धत हप्ताको औसतमा १० प्रसतशतभन्दा कम देश्चख १० प्रसतशतभन्दा बढीको विायलाई जनाउँछ। 
(ख) सिदि असधकतम/न्यूनतम तापक्रम भन्नाले सन ्१९९१ देखी २०२० सबमको सबबश्चन्धत हप्ताको औसतमा ०.२ सड.से.भन्दा कम देश्चख ०.२ सड.से.भन्दा बढीको तापक्रमलाई जनाउँछ।  
(ग) विाय ि न्यूनतम तापक्रमको अवसध गत साताको शकु्रबािदेश्चख सबहीवािसबम ि असधकतम तापक्रमको अवसध गत साताको सबहीवािदेश्चख बधुवािसबमको तथ्याांकलाई सलएि नक्सा तयाि गरिएको 
छ। 
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आगामी साता (१६-२२ असोज २०८३) को मौसमी परिदृश्य 
प्रदेश 

 

भौगोसलक 
क्षते्र 

विाय/ 
षहमपात 

असधकतम 
तापक्रम 

न्यूनतम 

तापक्रम 

बदली हनुे अवस्था मह्वपूणय 
मौसम 

कैषफयत 

(मौसम प्रणाली) 
कोशी 
प्रदेश 

 

षहमाल/  
उच्चपहाड 

हल्कादेश्चख 
मध्यम विाय/ 

षहमपात 

साताको मध्यमा 
हल्का घट्न े

उल्लेखनीय 
परिवतयन नहनुे 

साताभि आांश्चशकदेश्चख 
साधािणतया बादल 

 साताभि थोिै स्थानमा हल्कादेश्चख 
मध्यमसबमको विाय/षहमपातको सबभावना 

पहाड हल्कादेश्चख 
मध्यम विाय 

साताको मध्यमा 
हल्का घट्न े

उल्लेखनीय 
परिवतयन नहनुे 

साताभि आांश्चशकदेश्चख 
साधािणतया बादल 

मेघगजयन/ 
चट्याङ 

साताभि थोिै स्थानमा हल्कादेश्चख 
मध्यमसबमको विायको सबभावना 

तिाई हल्कादेश्चख 
मध्यम विाय 

साताको मध्यमा 
हल्का घट्न े

उल्लेखनीय 
परिवतयन नहनुे 

साताको सरुू ि अन््यमा मौसम 
मखु्यतया सफादेश्चख असधकाांश 
बादल, साताको मध्यमा 
आांश्चशकदेश्चख साधािणतया बादल 

मेघगजयन/ 
चट्याङ 

साताभि थोिै स्थानमा हल्कादेश्चख 
मध्यमसबमको विाय/षहमपातको सबभावना 

मधेश 
प्रदेश 

तिाई हल्कादेश्चख 
मध्यम विाय 

साताको मध्यमा 
हल्का घट्न े

उल्लेखनीय 
परिवतयन नहनुे 

साताको सरुू ि अन््यमा मौसम 
मखु्यतया सफादेश्चख असधकाांश 
बादल, साताको मध्यमा 
आांश्चशकदेश्चख साधािणतया बादल 

मेघगजयन/ 
चट्याङ 

साताभि एक-दईु स्थानमा हल्कादेश्चख 
मध्यमसबमको विायको सबभावना 

बागमती 
प्रदेश 

 

षहमाल/  
उच्चपहाड 

हल्कादेश्चख 
मध्यम विाय/ 

षहमपात 

साताको मध्यमा 
हल्का घट्न े

उल्लेखनीय 
परिवतयन नहनुे 

साताभि आांश्चशकदेश्चख 
साधािणतया बादल 

मेघगजयन/ 
चट्याङ 

साताभि थोिै स्थानमा हल्कादेश्चख 
मध्यमसबमको विाय/षहमपातको सबभावना 

पहाड हल्कादेश्चख 
मध्यम विाय 

साताको मध्यमा 
हल्का घट्न े

उल्लेखनीय 
परिवतयन नहनुे 

साताभि आांश्चशकदेश्चख 
साधािणतया बादल 

मेघगजयन/ 
चट्याङ 

साताभि थोिै स्थानमा हल्कादेश्चख 
मध्यमसबमको विायको सबभावना 

तिाई हल्कादेश्चख 
मध्यम विाय 

साताको मध्यमा 
हल्का घट्न े

उल्लेखनीय 
परिवतयन नहनुे 

साताको सरुू ि अन््यमा मौसम 
मखु्यतया सफादेश्चख असधकाांश 
बादल, साताको मध्यमा 
आांश्चशकदेश्चख साधािणतया बादल 

मेघगजयन/ 
चट्याङ 

साताभि थोिै स्थानमा हल्कादेश्चख 
मध्यमसबमको विायको सबभावना 

गण्डकी 
प्रदेश 

षहमाल/  
उच्चपहाड 

हल्कादेश्चख 
मध्यम विाय/ 

षहमपात 

साताको मध्यमा 
हल्का घट्न े

उल्लेखनीय 
परिवतयन नहनुे 

साताभि आांश्चशकदेश्चख 
साधािणतया बादल 

मेघगजयन/ 
चट्याङ 

साताभि थोिै स्थानमा हल्कादेश्चख 
मध्यमसबमको विायको सबभावना 

पहाड हल्कादेश्चख 
मध्यम विाय 

साताको मध्यमा 
हल्का घट्न े

उल्लेखनीय 
परिवतयन नहनुे 

साताभि आांश्चशकदेश्चख 
साधािणतया बादल 

मेघगजयन/ 
चट्याङ 

साताभि थोिै स्थानमा हल्कादेश्चख 
मध्यमसबमको विायको सबभावना 

तिाई हल्कादेश्चख 
मध्यम विाय 

साताको मध्यमा 
हल्का घट्न े

उल्लेखनीय 
परिवतयन नहनुे 

साताको सरुू ि अन््यमा मौसम 
मखु्यतया सफादेश्चख असधकाांश 
बादल, साताको मध्यमा 
आांश्चशकदेश्चख साधािणतया बादल 

मेघगजयन/ 
चट्याङ  

साताभि थोिै स्थानमा हल्कादेश्चख 
मध्यमसबमको विायको सबभावना 

लशु्चबबनी 
प्रदेश 

 

षहमाल/  
उच्चपहाड 

हल्कादेश्चख 
मध्यम विाय/ 

षहमपात 

साताको मध्यमा 
हल्का घट्न े

उल्लेखनीय 
परिवतयन नहनुे 

साताभि आांश्चशकदेश्चख 
साधािणतया बादल 

मेघगजयन/ 
चट्याङ 

साताको मध्यमा थोिै स्थानमा तथा 
साताको सरुू ि अन््यमा एक-दईु स्थानमा 
हल्कादेश्चख मध्यमसबमको विाय/ 
षहमपातको सबभावना 

पहाड हल्कादेश्चख 
मध्यम विाय 

साताको मध्यमा 
हल्का घट्न े

उल्लेखनीय 
परिवतयन नहनुे 

साताभि आांश्चशकदेश्चख 
साधािणतया बादल 

मेघगजयन/ 
चट्याङ  

साताको मध्य ि अन््यमा थोिै स्थानमा 
तथा साताको सरुूमा एक-दईु स्थानमा 
हल्कादेश्चख मध्यमसबमको विायको 
सबभावना 
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तिाई हल्कादेश्चख 
मध्यम विाय 

साताको मध्यमा 
हल्का घट्न े

उल्लेखनीय 
परिवतयन नहनुे 

साताको सरुू ि अन््यमा मौसम 
मखु्यतया सफादेश्चख असधकाांश 
बादल, साताको मध्यमा 
आांश्चशकदेश्चख साधािणतया बादल 

मेघगजयन/ 
चट्याङ 

साताको मध्यमा थोिै स्थानमा तथा 
साताको सरुू ि अन््यमा एक-दईु स्थानमा 
हल्कादेश्चख मध्यमसबमको विायको 
सबभावना 

कणायली 
प्रदेश 

षहमाल/  
उच्चपहाड 

हल्कादेश्चख 
मध्यम विाय/ 

षहमपात 

साताको मध्यमा 
हल्का घट्न े

उल्लेखनीय 
परिवतयन नहनुे 

साताभि आांश्चशकदेश्चख 
साधािणतया बादल 

मेघगजयन/ 
चट्याङ 

साताको मध्य ि अन््यमा थोिै स्थानमा 
तथा साताको सरुूमा एक-दईु स्थानमा 
हल्कादेश्चख मध्यमसबमको विाय/ 
षहमपातको सबभावना 

पहाड हल्कादेश्चख 
मध्यम विाय 

साताको मध्यमा 
हल्का घट्न े

उल्लेखनीय 
परिवतयन नहनुे 

साताभि आांश्चशकदेश्चख 
साधािणतया बादल 

मेघगजयन/ 
चट्याङ 

साताको मध्य ि अन््यमा थोिै स्थानमा 
तथा साताको सरुूमा एक-दईु स्थानमा 
हल्कादेश्चख मध्यमसबमको विायको 
सबभावना 

सदूुिपश्चिम 
प्रदेश 

षहमाल/  
उच्चपहाड 

हल्कादेश्चख 
मध्यम विाय/ 

षहमपात 

साताको मध्यमा 
हल्का घट्न े

उल्लेखनीय 
परिवतयन नहनुे 

साताभि आांश्चशकदेश्चख 
साधािणतया बादल 

मेघगजयन/ 
चट्याङ 

साताको मध्य ि अन््यमा थोिै स्थानमा 
तथा साताको सरुूमा एक-दईु स्थानमा 
हल्कादेश्चख मध्यमसबमको विाय/ 
षहमपातको सबभावना 

पहाड हल्कादेश्चख 
मध्यम विाय 

साताको मध्यमा 
हल्का घट्न े

उल्लेखनीय 
परिवतयन नहनुे 

साताभि आांश्चशकदेश्चख 
साधािणतया बादल 

मेघगजयन/ 
चट्याङ  

साताको मध्य ि अन््यमा थोिै स्थानमा 
तथा साताको सरुूमा एक-दईु स्थानमा 
हल्कादेश्चख मध्यमसबमको विायको 
सबभावना 

तिाई हल्कादेश्चख 
मध्यम विाय 

साताको मध्यमा 
हल्का घट्न े

उल्लेखनीय 
परिवतयन नहनुे 

साताको सरुू ि अन््यमा मौसम 
मखु्यतया सफादेश्चख असधकाांश 
बादल, साताको मध्यमा 
आांश्चशकदेश्चख साधािणतया बादल 

मेघगजयन/ 
चट्याङ  

साताको मध्य ि अन््यमा थोिै स्थानमा 
तथा साताको सरुूमा एक-दईु स्थानमा 
हल्कादेश्चख मध्यमसबमको विायको 
सबभावना 

नोि: साताको सरुूले शकु्रबाि ि शसनबाि, साताको मध्यले आइतबाि, सोमबाि ि मांगलबाि तथा साताको अन््यले बधुबाि ि सबहीबािलाई जनाउँछ। मौसम पूवायनमुानसबवन्धी 
षवस्ततृ जानकािीको लासग हिेक ददन सबहान ६ बजे ि बेलकुा ६ बजे अध्यावसधक हनेु महाशाखाको वेबसाइि  http://www.dhm.gov.np/mfd हेन ुयहोस।् 

 
 

कृषि सल्लाह 
खाद्यान्नबाली 
• भािी विाय ि हावाहिुीबाि लडेको, पाकेको धानलाई सक्दो चाँडै कािेि, थ्रशे गिी ि दाना सकुाइ सबक्री गनुयहोस।् सभजेि भण्डािण 

गनय नसमल्ने धानलाई सबग्रनबाि जोगाउन नश्चजकको समलसँग समन्वय गिी सबक्री गने वा श्चचउिा, भजुा बनाइ प्रयोगमा ल्याउनहुोस।् 
• धानको बीउ छनोिको लासग बोि नढलेका, एकनासले पाकेका, िोग नलागेका पषु्ट बाला सांकलन गिेि चिुानी गिी िाम्रोसँग घाममा 

सकुाएि भण्डािण गनुयहोस।्  
• धानखेतमा गबािो कीिाको क्षसतबाि गबुो मने समस्या हनु ेभएकोले सनयसमत अनगुमन गनुयहोस।् बयस्क पतुलीले साँझको समयमा 

खेतमा वा िासत बत्तीको आसपास देश्चखन्छ। षयनीहरूले पातको िुप्पोको तल्लो भागमा अण्डा पाने भएकोले सनयसमत अवलोकन गिी 
नष्ट गनुयहोस।् नोक्सानी ज्यादा भएमा व्यवस्थापनको लासग ससँश्चचत के्षत्रमा थायोसडकावय (Thiodicarb 75% WP) २ ग्राम प्रसतसलिि 
पानीको दिले तथा अन्य क्षते्रमा षफप्रोसनल (Fipronil 0.3% G) अथवा काििाप हाइड्रोक्लोिाइड (Cartap hydrochloride 4% G) १५ 
देश्चख २० केजी प्रसतहेक्ििको दिले श्चस्िकि समसाइ मौसमको अवस्था हेिी छकय नहुोस।् 
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• अगौिे धानबालीमा बाला पसाएपसछ दूध पस्न/ेभरिने अवसधमा पतेिो कीिा 
(Gundhi bug) ले धेिै नोक्सानी गने भएकोले सनयमीत अनगुमन गनुयहोस।् 
एउिा धानको गाँज (षहल) मा १ विासबम बयस्क पतेिो कीिा देश्चखएमा 
िातको समयमा बत्तीको पासो प्रयोग गिी बयस्क कीिालाइ आकषियत गिी 
नष्ट गनुयहोस।् नोक्सानी ज्यादा भएमा मौसम सधुाि भएपसछ मालासथयान 
(Malathion 50% EC) २ एमएल वा साइपिमेसथ्रन (Cypermethrin 10% EC) 
१.५ एमएल प्रसतसलिि पानीमा समसाइ धानको बाला िाम्रिी सभज्नेगिी 
छकय नहुोस।्  

• धानबालीमा फड्के कीिाको सनयसमत अनगुमन गनुयहोस।् बोिको फेद तथा 
गाँजसभत्र कीिाको सांख्या बढेको पाइएमा खेतको पानी ३–४ ददनसबम सकुाइ 
पनुः आवश्यकतानसुाि ससचँाइ गनुयहोस।् नाइट्रोजन मलको अ्यसधक प्रयोग नगनुयहोस।् माकुिा ि अन्य प्राकृसतक समत्रजीवहरूको 
सांिक्षण गनुयहोस।् कीिाको सांख्याले आसथयक क्षसत परु् याउने देश्चखएमा मात्र प्राषवसधकको ससफारिस अनसुािको षविादी प्रयोग गनुयहोस।् 
यसबािे षवस्ततृमा अनसूुची-२ मा ददइएको छ। 

• धानबालीमा ब्याक्िेरियाबाि लाग्ने डढुवा िोग (Bacterial blight) 
व्यवस्थापनको लासग धानको िुप्पो नकाट्नहुोस।् घाउ चोि 
लागेका ठाँउबाि िोग सछिो फैसलने हनुाले बोिलाई सकभि घाउ 
चोि लाग्नबाि बचाउनहुोस।् िोगको लक्षण देश्चखएमा मौसम 
सधुाि भएपसछ एग्रीससन (स्टे्रप्िोमाइससन सलफेि ९% ि 
िेट्रासाइश्चक्लन हाइड्रोक्लोिाइड १%) १ ग्राम प्रसतसलिि पानीको 
दिले ७-१० ददनको फिकमा २ देश्चख ३ पिकसबम सबपूणय 
पातहरू सभज्नेगिी छकय नहुोस।्   

• धानमा कालोपोके िोग लागेमा िोगग्रस्त बाला सांकलन गिी 
नष्ट गने साथै धानको बाला सनस्कने (Booting stage) ि फूल फुल्न े
(Flowering stage) मा गिी दईुपिक िेबकुोनाजोल ५०% डब्लजुी 
ि  ट्राइफ्लोश्चक्सस्ट्रोसबन २५% डव्ल/ुडब्ल ु(Nativo ७५% डब्ल ु
जी) ०.५ ग्राम प्रसतसलिि पानीको घोलमा वा प्रोषपकोनाजोल २५ 
% ई सी १ एमएल प्रसतसलिि पानीमा घोलेि छकय नहुोस।् 
• उच्चपहाडको लासग ससफारिस गरिएका गहुँका जातहरू- मडुुले-
१, षहमगांगा, सतला, समुाय, च्याखिुा, मनुालमध्ये उपलब्ध जातको 
गणसु्तिीय बीउ (६.० केजी प्रसतिोपनीको दिले) भाइिाभ्याक्स-
२०० वा काबेन्डाश्चजमयकु्त षविादी २ ग्राम प्रसतकेजी बीउका दिले 
उपचाि गिेि छनुयहोस।् 

• मध्यपहाडदेश्चख उच्चपहाडको लासग ससफारिस गरिएका तोिीको जात; लबुले-१, मध्यपहाडको लासग प्रगसत ि सखेुत स्थानीय तोिी-३, 
बेंसीको लासग उन्नसत ि षप्रतीमध्ये उपलब्ध जात ०.५ केजी प्रसतिोपनी वा ०.३४ केजी प्रसतकट्ठा बीउका दिले बीउको व्यवस्था 
गनुयहोस।्  

• मध्यपहाडमा सततेफापि १, सततेफापि २ ि समठेफापि १ जस्ता ससफारिस जातका फापि लगाउन सरुू गनुयहोस।् 

श्चचत्रः धानमा कलोपोके िोग लागेको 

श्चचत्रः धानको पातमा ब्याक्िेरियाबाि लाग्ने डढुवा िोगको लक्षण 

श्चचत्र: धानबालीमा पतेिो कीिाको क्षसत 
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फलफूलबाली  
• सबै षकससमका कलमी गिेका फलफूलहरूको रुिस्िकबाि पलाएका सकिहरूले सायनभन्दा बढी खाद्यत्व सलन्छन ्ि सकिहरू 

मात्र हलयक्क बढ्न ेभएकाले नसयिीको सनयसमत अनगुमन गिी यस्ता सकिहरूलाई समयमा नै हिाउनहुोस।् 
• अबबा, सलची ि कागती लगायतका फलफूलहरूमा गिुी (Air layering) बाि तयािी अवस्थामा पगेुका हाँगाहरू मखु्य हाँगाबाि 

छुट्ट्याइ नसयिी बेडमा अनकूुलन (hardening) को लासग स्थाषपत गनुयहोस।् 
• िाम्रोसँग सछश्चप्पएको एभोकाडो फल चोिपिक नलाग्ने गिी षिप्नहुोस।् सामान्य चोि लागेमा पसन फल कुषहने ि सबसग्रने डि हनुाले 

के्रि वा बास्केिमा िाखी सिुश्चक्षत तरिकाले बजाि लैजानहुोस।्  
• स्याउको व्यावसाषयक गणुस्ति कायम िाख्न फलको िांग, कडापन, बीउको परिपक्वता ि जात अनसुािको उश्चचत षिएसएस (TSS) 

मात्रा (जस्तै: िेड/िोयल डेसलससयस १०-११, गोल्डेन डेसलससयस ि गाला १२, तथा फुजी १६ डी. सिक्स) जाँच गिेि मात्र फलमा 
चोि नलाग्न ेगिी षिप्नहुोस।् षिषपसकेपसछ तरुुन्तै शीतल छहािीमा िाश्चखएका फलहरूलाई िाम्रोसँग सफा ि ग्रसेडङ गिी, भण्डािण 
क्षमता बढाउन क्याश्चल्सयम क्लोिाइडले उपचाि गिेि खाद्य-उपयकु्त मैनको पातलो तह लगाउनहुोस।् फललाई सिुश्चक्षत िाख्न 
स्िाइिोफोम जालीमा बेिेि, हिेक तहमा डेकप्लेि िाखी १० केजी अट्न े५ प्लाई १६० षपएसआई क्षमताका भेश्चन्िलेसनयकु्त 
कािुयनहरूमा प्याक गिी उपयकु्त ढुवानीका साधनद्वािा जसतसक्दो सछिो गन्तव्यमा परु् याउनहुोस।्  

• स्याउ बगैँचामा फल षिषपसकेपसछ पसन क्ले कीिाले नोक्सानी गरििहने हुँदा यसको व्यवस्थापनको लासग मौसमको अवस्था हेिी 
खसनज तेल ५-८ एमएल प्रसतसलिि पानीमा समसाइ कीिा लागेको भाग सभज्नेगिी सात ददनको फिकमा तीनपिकसबम छकय नहुोस।् 

• तीनपाते सनु्तलाको बीउ नसयिीमा जमाउन सरुू गनुयहोस।् 
• जनुाि, सनु्तलाको फल चसु्ने चसुाहा (सुडेँ) पतुली कीिा (Fruit Sucking Moth) को प्रकोप देखापिेको हुँदा अनगुमन गिी व्यवस्थापनका 

लासग बगैँचा सिसफाइमा षवशेि ध्यान ददनहुोस।् बगैँचा वरिपरिका झािहरू नष्ट गने, झिेका फलहरू सांकलन गिी नष्ट गने, 
सामूषहकरुपमा बगैँचामा धवुाँको व्यवस्था गिी पतुली धपाउने, िासतको समयमा बत्तीको प्रयोगबाि आकियण गिी नष्ट गनुयहोस।् 
नोक्सानी बढी भएमा मालासथयान २ एमएल प्रसतसलििको घोलमा १५ सलििमा १०० ग्राम सख्खि समसाएि छकय नहुोस।् 

• सनु्तलाजात फलफूलको बोिको िुप्पो सकु्दै आउने, जिा ि फेद कुषहने, पहेँसलने, बोि मने िोग देश्चखएमा यसको व्यवस्थापनको 
लासग मौसममा सधुाि आएपसछ सनबन षवसधहरू अपनाउनहुोस।् 

 िोगी बोिहरूको पातको नमनुा सलई मान्यता प्राप्त प्रयोगशालाहरूमा ससट्रस सग्रसनांग िोग (ब्याक्िेरियाजन्य) तथा ससषिभी (भाइिसजन्य) िोग 
लागे-नलागेको पिीक्षण गिाउनहुोस।् 

 सनु्तलाको फेद कुषहने समस्याको लासग एश्चन्ििि १०-१५ एमएल प्रसतसलिि पानीमा घोली वृदि भइसकेको पातमा १२ सलिि प्रसतबोिको 
दिले बोिको पिैु पात सभज्नेगिी छकय नहुोस।् यदद १ विय पिुानो बोि हो भने ५-१० एमएल प्रसतसलिि पानीमा घोली छकय नहुोस।्  

• सनु्तलाजात फलफूलको क्याङकि (Citrus canker) िोगको समयमा न ै पषहचान ि उश्चचत 
व्यवस्थापन गनय सषकएन भन ेठूलो आसथयक क्षसत हनु जान्छ। जीवाण ुसभत्र पसेको ठाँउमा पात, 
फल वा कसलला हाँगामा अ्यसधक कोश्चशकाको सांख्या वृषद्ध भएि खत (canker) देखापछय ि 
खतहरू सछश्चप्पदैँ गएपसछ खैिो िङमा परिणत हनु्छन।् यस िोगको व्यवस्थापनका लासग मौसममा 
सधुाि आएपसछ बगैँचा सफा िाख्न,े षहउँदमा िोगी हाँगाहरू काँिछाँि गिी हिाइ जलाइददन,े 
काँिछाँिपसछ कपि अश्चक्सक्लोिाइड ३ ग्राम प्रसतसलििको दिले पिैु बोि सभज्नेगिी छकय ने, फेद 
वरिपरि सफा पािेि १ देश्चख १.५ हातसबम बोडो पेस्िले लेषपददने, विाय सरुू हनुअुगावै नया ँपालवुा 
आउन लागेको बेलामा एकपिक ि विाययाममा २-३ पिक १ प्रसतशतको बोडो समिण स्प्र े
गनुयहोस।् 
 

श्चचत्र: सनु्तलाको क्याङ्कि 
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• सनु्तलाजातका फलफूल बगैँचामा फल कुहाउन े औसँाको 
कािणले झिेका फलहरूबाि लाभायहरू सनस्केि मािोमा जानभुन्दा 
पषहले नै सांकलन गिी नष्ट गनुयहोस।् यसो गदाय कीिा व्यवस्थापन 
भई क्षसत न्यूनीकिण हनु्छ।  

• सनु्तलाजात फलफूल बालीहरूमा पात खने्न (Leaf miner) 
कीिाको नोक्सानी कम गनय ४ भाग पानीमा गाईको गहुँत वा 
नीमको पातको झोल १ भाग समसाइ ५ ददनको फिकमा ३ 
पिक छकय नहुोस।् साथै व्यावसाषयक खेती गने कृिकहरूले 
इमामेश्चक्िन बेन्जोएि ५% एसजी, ०.४ ग्राम प्रसतसलिि पानीमा घोलेि ७ ददनको फिकमा ३ पिक छकय नहुोस।् 

• विाययाम वा उच्च आरयताको अवस्थामा ड्रागन फु्रिमा डाँठ कुषहने िोगको जोश्चखम बढी हनुे 
भएकाले व्यवस्थापनको लासग सरुूआती लक्षण देश्चखनेसबश्चत्तकै िोगग्रस्त डाँठको िोगी भाग िाम्रोसँग 
हिाएि सफा गनुयहोस।् काषिएको घाउमा तामाजन्य षविादी (जस्तैः Crop Copper Paste 3000 

ppm)  एकनासले लेपन (पेश्चस्िङ) गनुयहोस।् पषहलो काँिछाँिपसछ तरुून्तै उक्त षविादीको लेपन 
गनुयहोस ्ि ्यसपसछ ३० ददनको फिकमा ४ पिकसबम प्रयोग गनुयहोस।्  

• ड्रागन फु्रिको डाठँ तथा फलमा 
लाग्ने क्याङ्कि िोग व्यवस्थापनको 
लासग फ्लशु्चजनाम षविादी २ एमएल 
वा ट्याबकुोनाजोल ५०% ि  ट्राइफलोश्चक्सस्ट्रोसबन २५% समश्चित 
ढुसीनाशक षविादी ०.५ ग्राम प्रसतसलिि पानीका दिले िोगग्रस्त 
डाँठको सबपूणय भाग सभज्नेगिी १५ ददनको फिकमा ४ 
पिकसबम प्रयोग गनुयहोस।्    

तिकािीबाली  
• आल ुलगाएको ३०-३५ ददनपसछ पषहलो गोडाइ गिी प्रसतिोपनी ४.३५ केजी यरुियाका दिले िपडे्रस गनुयहोस।् 
• तिाई, सभत्री-मधेश तथा बेँसीमा षहउँदे आल ुखेतीका लासग खमुल सेतो-३, खमुल उपहाि, खमुल उज्ज्वल, खमुल लक्ष्मी, खमुल 

िातो-२, आइषपवाई-८, कुफ्री ससन्दिुी, डेजीिे, कासडयनल, एम.एस. ४२.३ मध्य उपलब्ध जातको बीउ भिपदो स्रोतहरूबाि ८०-
१०० केजी प्रसतकट्ठाका दिले हावा खेल्ने ओभानो ठाउँमा षफँजाएि िाम्रिी िुसाउन ददनहुोस।् 

• मकै भाँचेपसछ आल ुलगाउन ेजग्गालाई गषहिो गिी खनजोत गनुयहोस,् जसले गदाय मािोमा िहेका हासनकािक िोग ि कीिाहरू सनयन्त्रण 
भई आलबुालीमा हनुे क्षसत कम हनु्छ। 

• झिीको कािण कसतपय तिकािी बालीहमा षहलो मािो लागेको हनुसक्ने भएकाले षिपेपसछ ग्रसेडांग गिी िाम्रोसँग सफा गिेि मात्र बजाि 
लैजानहुोस।्  

• भािी विायका कािण तिकािीबाली लगाइएको जग्गाबाि खाद्यत्व बगेि गई खाद्यत्व कमीका लक्षणहरू देश्चखने हुँदा सनिन्ति अनगुमन 
गिी आवश्यक खाद्यत्वको थप मात्रा मािोमा ददन ेवा पातमा स्प्र ेगनुयहोस।् 

• मध्यपहाडमा बेमौसमी बकुल्ला ससमी लगाउनहुोस।् यो समयमा बकुल्ला ससमी लगाउन ुभएमा लाही कीिाको प्रकोप कमी हनुे हुँदा 
बढी आबदानी सलन सषकन्छ।  

श्चचत्र: ड्रागन फु्रिको बोिमा डाठँमा कुषहएको 

श्चचत्रः ड्रागन फु्रिमा क्याङ्कि िोगको असि 

श्चचत्रः औसँा कीिाबाि क्षसतग्रस्त फल सांकलन गिी नष्ट गने तिीकाहरू 
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• मध्यपहाडी क्षेत्रमा खमुल चौडापात, खमुल िातोपात, माफाय चौडापात जस्ता िायोका ३-४ पाते बेनायलाई तयािी हािदेश्चख हािसबमको 
दिुी ४५ सेमी ि बोिदेश्चख बोिसबमको दिुी ३० सेमी हनुेगिी साँझपख सानुयहोस ्साथै समनो अली जातको मूला िोप्नहुोस।् 

• काउली बाली समूहमा लाग्न ेगाँठे िोग व्यवस्थापनको लासग सनबन उपायहरू अपनाउनहुोस।्  
 सनिोगी बेनाय िोप्नहुोस।्   
 अबलीयपना बढी भएको मािोमा यो िोग लाग्ने हुँदा सबरुवा लगाउन ुएक मषहनाअगासड 
मािो जाँची १-२ िन प्रसतहेक्ििका दिले कृषि चनु प्रयोग गनुयहोस।्  

 अग्लो ड्याङ पािेि बाली लगाउनहुोस।् 
 िोग लागेको खेत भएि बगेको पानी ससँचाइमा प्रयोग नगनुयहोस।्  
 सबभव भएसबम सात हप्ताभन्दा कम उमेिको बेनाय निोप्नहुोस।्  
 िोगको प्रकोप व्यवस्थापनको लासग फ्लशु्चजनाम (Fluazinam) ०.२% को घोल बनाइ 
बोि वरिपरि डे्रश्चन्चांङ गनुयहोस।्  

• खसुायनीमा कोते्र िोग व्यवस्थापनको लागी िोगग्रस्त डाँठ तथा 
फलहरूलाई हिाउनहुोस।् मौसम सधुाि भएपसछ मात्र क्लोिोथालोसनल 
षविादी २ ग्राम प्रसतसलिि पानीको दिले ८-१० ददनको फिकमा २-
३ पिकसबम सबपूणय बोिहरू सभज्नेगिी छकेि उपचाि गनुयहोस।्  

• अकबिे/डल्ले खसुायनीको फल कुहाउने औांसा कीिाको 
नोक्सानी व्यवस्थापन गनय कीिाको अनगुमन गिी कीिा लागेि 
झिेका फलहरूलाई औांसा कीिा सनस्केि मािोमा जानअुगावै 
सांकलन गिी नष्ट गनुयहोस।् यसका श्चझांगा मोहनी पासोमा 
(Pheromone Trap) आकषियत नहनुे भएकाले प्रोिीनयकु्त चािा 

(बेि) को प्रयोग गिी बयस्क श्चझांगालाइ आकषियत गिी नष्ट गनुयहोस।् 
• गोलभेँडामा अगौिे ि पछौिे डढुवा िोग व्यवस्थापनको लासग िोगग्रस्त बोिहरू काँिछाँि गिी हावा खेल्ने ठाउँ बनाउनहुोस।् िोगी 

पात ि हाँगाहरू 
सनकालेपसछ 
काबेन्डाश्चजम 
१२% + 
बयान्कोजेब ६३% 
डब्लपुी (साफ) 
तथा फेनासमड़ोन 
१०% + बयान्कोजेब ५०% डव्लजुी (सेक्िीन) षविादी आलोपालो गिी ८-१० ददनको फिकमा २ ग्राम प्रसतसलिि पानीमा घोलेि 
बोिहरू सभज्नेगिी २-३ पिकसबम छकेि उपचाि गनुयहोस।्  

अन्य  
• बालीनालीमा िासायसनक षविादीको प्रयोग गदाय सकेसबम हरियो ि नीलो लेबल भएको षविादी प्राषवसधकको सल्लाहअनसुाि प्रयोग 

गनुयहोस।् कडा घाम लागेको, धेिै हावा लागेको ि पानी परििहेको बेलामा षविादी नछकय नहुोस।् षविादी छकय न ेबेलामा व्यश्चक्तगत 

श्चचत्र : खसुायनीमा लाग्न ेकोते्र िोग 

श्चचत्रः अकबिे/डल्ले खसुायनीको फल कुहाउने औ ांसा कीिा 

श्चचत्रः काउली बगयमा लाग्ने गाठेँ िोग 

श्चचत्रः गोलभेँडाको अगौिे डढुवा िोग श्चचत्र: गोलभेँडामा लाग्ने पछौिे डढुवा िोग 
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सिुक्षा उपकिणहरू जस्तै- मास्क, पञ्जा, चस्मा, बिु ि एप्रोनको प्रयोग गनुयहोस।् छकँदै अगासडतफय  बढ्न ु हुँदैन, पछासड सदै 
आउनहुोस।् यसबािे षवस्ततृ जानकािी अनसूुची-३ मा ददइएको छ। 

• हावाहिुीको कािण ढलेका उखलुाइ उठाइ ४-५ विा लाँक्रालाई एकीकृत गिी डोिीले बाँध्नहुोस।् 
• अलैँची षिषपसकेपसछ फल सलइसकेका, िोगी तथा थािा लाँक्रा छुिीको सहायताले जसमनको सतह नश्चजकैबाि कािी हिाउनहुोस।् 

फल षिप्दा ि काँिछाँि गदाय आगामी साल फल्ने लाकँ्रा जोगाउनहुोस।् काँिछाँि गिेको भाग सभज्नेगिी १% को बोडोसमिण 
छकय नहुोस।् 

• अलैँचीमा प्राकृसतक िङ कायम िाख्न ि धवुाँको गन्ध आउन नददन षिषपएको अलैँचीलाइ १०-१२% श्चचस्यान कायम हनुेगिी सधुारिएको 
भट्टीमा सकुाउनहुोस।् 

पशपुालन 
गाई, भैँसी, भेडा, बाख्रा 
• चाडबाडको समय नश्चजषकँदै गदाय पशचुौपायाको ओसािपसािका साथसाथै बेचसबखन पसन बढ्दै जाने हनुाले पशचुौपायामा लाग्ने िोगहरू 

फैसलने सबभावना पसन सँगसगैँ बढ्छ। तसथय सबिामी तथा िोगी पशचुौपायाको बेचसबखन तथा ओसािपसाि नगनुयहोस।् स्वस्थ चौपाया 
ि पन्छीहरू पसन इजाजतप्राप्त पश ुश्चचषक्सकबाि जािी भएको स्वास्थ्य प्रमाण पत्र साथमा सलई पशढुुवानी मापदण्ड, २०६४ अनसुाि 
हनुे गिी ढुवानी गनुयहोस।् 

• भदौदेश्चख मांससिसबम प्रायः भैँसीहरूले बाली खोज्नेहुँदा बाली खोजेको लक्षणहरू (जस्तै- अरू पशमुासथ उक्लन खोज्ने, सेप फाल्ने, 
छिपिाउने, सछनसछनमा षपसाब गने आदद) याद गनुयहोस।् भैँसीहरूले गाईको जस्तो लक्षण नदेखाई प्राय: सिुपु्त लक्षण देखाउने हुँदा 
बाली खोजकेो समय नगमुाउन िाम्रिी अवलोकन गनुयहोस।् 

• ढुसी लागेका घाँस, पिाल, दाना वा अन्न पशपुन्छीलाई खवुाउँदा पशचुौपाया सबिामी पनयसक्ने हुँदा ्यस्तो दाना नखवुाउनहुोस।् 
• पशचुौपायालाई श्चचसो ि कसललो घाँस धेिै खवुाउँदा पेि फुल्न ेसमस्या भई मृ् यसुमते हनुसक्छ। तसथय घाँस कािेपसछ कबतीमा २-

३ घण्िा घाम वा छाँयामा ओइलाएि पिाल वा सखु्खा घाँससगँ समसाएि मात्र खवुाउनहुोस।् साथै पेि फुलेको लक्षण देश्चखएमा तरुुन्तै 
१००-२०० एमएल तोिीको तेल वा प्राषवसधकको सल्लाह बमोश्चजमको औिधी खवुाउनहुोस।् 

• पशचुौपायाको खिु कुषहने समस्या देश्चखएमा २%को नीलोतथुोको झोलमा ददनमा २ पिकका दिले लागाताि ३ ददनसबम पशचुौपायाको 
खिु डुबाउनहुोस।्  

• गाई, भैँसी ि भेडाबाख्रामा चिचिे िोग देखा पनयसक्ने ि सो िोगले उच्च ज्विो समेत आउने हुँदा यसको उपचािको लासग पेसनसससलन 
औिधीको सइु प्राषवसधकको सहयोगमा १०,००० IU प्रसतकेजी शािीरिक तौलअनसुाि मासमुा ५-६ ददनसबम लगाताि लगाउनहुोस।् 

• यस समयमा बाख्रामा कुम्री (ढकेिी) िोग देश्चखनसक्ने भएकोले यसको िोकथामको लासग भदौदेश्चख काश्चत्तकसबम माससक एक चक्की 
डाइ इथाइल काबायमाश्चजन (डीईसी)-१०० एमजी खवुाउनहुोस।् ढकेिी िोग ग्रससत बाख्राको हकमा दैसनक एक चक्की डीईसी सात 
ददनसबम खवुाउनहुोस ्ि साथमा सभिासमन बी कबपलेक्सको सईु २-३ ददनसबम लगाउनहुोस।् 

कुखिुा, हासँ, बांगिु 
• ग्रामीण वा व्यावसाषयक रुपमा पसलएका, वयस्क कुखिुाहरूलाई िानीखेत िोग षवरुद्ध ND Clone, ND F1 जस्ता एकल खोप वा 

ND+IB को समश्चित खोप षपउने पानीमा घोलेि सबहानको समयमा दाना ददनअुश्चघ खवुाउनहुोस।् यसिी पानीमा खोप समसाइ खवुाउँदा 
ददइएको खोपयकु्त पानी एक घण्िासभत्र खाइसक्ने गिी ददनहुोस।् 

• कुखिुाहरूमा सलुसलेु, जमु्राजस्ता बाह्य पिजीवीहरूको समस्या देश्चखएमा पिजीवीनाशक षविादीहरू जस्तै- श्चस्पनोसाड, साइपिमेसथ्रन, 
वा एसमट्राज भेिेरिनिी प्राषवसधकको सल्लाहमा प्रयोग गनुयहोस।् 
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• िोइलि तथा लेयसय कमससययल कुखिुाहरूलाई षवसभन्न षकससमका िोगहरूबाि बचाउन अनसूुची-४ अनसुाि खोप लगाउनहुोस।् 
• कुखिुाको खोिमा सभजेको मल तथा सोत्ति तरुुन्त हिाइ ओभानो भसु िाख्नहुोस।् कुखिुाको मृ् यकुा षवसभन्न कािणहरूमध्ये प्रमखु 

कािण ई.कोलाई सांक्रमण भएकोले यसबाि बचाउनको लासग खोिको सोत्ति वा भसु सखु्खा ि खकुुलो िाख्नहुोस।् क्लोरिन वा सिुश्चक्षत 
औिसध प्रयोग गरिएको सफा पानी मात्र कुखिुालाई सधैँ षपउन ददनहुोस।्  

म्स्यपालन 
• पोखिीको प्रबेशद्वाि ि सनकासद्वािमा माछाको साइज अनसुािको जाली लगाइ सनिन्ति अनगुमन गनुयहोस।् 
• विायतको पानीले पोखिीको खाद्यत्व (Plankton) बगाउने हुँदा पोखिीको पानीको पािदश्चशयता हेिी घाम लागेको समयमा १५ ददनको 

फिकमा प्रसतकठ्ठाका १०-१५ केजी कबपोस्ि मल, ७०० ग्राम यरुिया ि ५०० ग्राम डीएपी पानीमा घोली पोखिीको सबैसति पनेगिी 
७ ददनको फिकमा प्रयोग गनुयहोस।् 

• पोखिीमा उपलब्ध हनुे प्राकृसतक आहािाको असधकतम उपयोग गिी कम लागतमा िाम्रो आबदानी सलन एकीकृत म्स्यपालनका लासग 
सातविै प्रजातीका कापय माछाका भिुाहरू अनसूुची-५ अनसुािको अनपुातमा समलाएि िाख्नहुोस।् 

• माछा भिुाको ढुवानी सबहान वा िासतको समयमा मात्र गनुयहोस।् यसिी ढुवानी गरिएका भिुालाई लगेि पोखिीको पानीमा प्याकेि 
नखोली कबतीमा २५-३० समनेि िाखी पोखिीको पानी ि ढुवानी प्याकेिको पानीको तापक्रम समान भएपसछ मात्र भिुालाई प्याकेि 
खोली षवस्तािै पोखिीमा िाख्नहुोस।् 

• ठूला भिुा/षफां गिसलङ ि खानेमाछा उ्पादनको लासग २५% प्रोषिन भएको सन्तसुलत दाना शािीरिक तौलको ३-५ प्रसतशतको दिले 
दैसनक ददनहुोस।्  

• दानाको बोिालाई सफा, ओभानो, सखु्खा ि हावा खेल्ने कोठामा काठको फलेकमासथ िाखी बेला-बेलामा सनिीक्षण गनुयहोस।् 
• िेन्वो ट्राउि माछाको प्रजनन गने षकसानहरूले परिपक्क माउमाछा (भाले ि पोथी) छनौि गिी अलग-अलग िेस-वमेा िाख्नहुोस।् साथै 

सभिासमन-१ ग्राम, समनिल समक्स्चि-१ ग्राम प्रसतकेजी दानाको दिले ि फोसलक एससड २ एमजी शािीरिक तौलको दिले दानामा 
समसाइ दैसनक प्रजननको समयसबम लगाताि खवुाउनहुोस।् 

• माछापोखिीमा तापक्रममा हनु ेघिबढको कािणले माछामा हनुसक्न ेतनाव (Stress) ि अश्चक्सजनको कमीबाि हनुसक्ने क्षसत कम 
गनय ि पोखिीमा अश्चक्सजनको पयायप्त मात्रा कायम िाख्न प्रसतहेक्िि जलाशयमा ०.७५ केभीए क्षमताको एिेिि सबहान ४-६ बजेसबम 
चलाउनहुोस।् 

• माछापालक कृिकहरूले व्यवसायमा हनुे जोश्चखम कम गनय बीमा गनुयहोस।् थप जानकािीको लासग नश्चजकैको गाउँपासलका, नगिपासलका 
ि सबबश्चन्धत भेिेरिनिी अस्पताल तथा पश ुसेवा षवज्ञ केन्रमा सबपकय  गनुयहोस।् 

घासेँबाली 
• पशचुौपायालाई धेिै कडा, सखु्खा वा पिुाना डाँठ भएका जांगली घाँसहरूले पाचन प्रणालीमा असि गने हुँदा यस समयमा पाइने निम 

ि सश्चजलै पच्ने हरियो घाँस (जस्तै-नेषपयि, सगनी, स्िाइलो, मकै, षियोससन्िी, मोलािो, सेिेरिया आदद) खवुाउनहुोस।् 
• नेषपयि, षियोससन्िी, प्यािा घाँस तथा अन्य बहवुिीय घाँसहरू ४५-६० सेमी उचाइ पगेुपसछ काट्नहुोस।् कािेको हरियो घाँस ओतमा 

िाख्नहुोस।् 
• विेघाँस लगाउने उपयकु्त समय भएकोले सनबन अनसुािको घाँसेबालीहरू लगाउनहुोस।् 
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घासँ ससफारिस क्षते्र घासँको जातहरू बीउको मात्रा  

(प्रसत हेक्िि) 

मलको मात्रा 
(प्रसत हेक्िि) 

छने तरिका 

मकै तिाई तथा मध्यपहाड मनकामना, देउती, अरुण ३०-३५ केजी ८०:६०:४० लाइनमा अथवा हलोको पछासड 

जनुेलो तिाई तथा मध्यपहाड एमषप चिी, स्थानीय, श्चस्वस सिगम २५-३० केजी ८०:६०:४० मकै छिेजस्तै गिी छने 

षियोसेन्िी तिाई तथा मध्यपहाड सससाय ३५-४० केजी ८०:६०:४० लाइनमा अथवा हलोको पछासड 

सडुान तिाई तथा मध्यपहाड षपपि स्वीिसडुान १०-१५ केजी ८०:६०:४० लाइनमा अथवा हलोको पछासड 

बाजिा तिाई तथा मध्यपहाड जोइन्ि बाज्रा १०-१२ केजी ८०:६०:४० लाइनमा अथवा हलोको पछासड 

बोडी तिाई तथा मध्यपहाड काश्चत्तके बोडी, आकाश, प्रकाश, सूयय ४०-५० केजी २०:६०:४० मकै छिेजस्तै गिी छने 

भिमास तिाई हाडी, कब 
३०-३५ केजी २०:६०:४० लाइनमा अथवा हलोको पछासड 

मध्यपहाड लबुले, सेती, पजूा 
मस्याङ तिाई तथा मध्यपहाड स्थानीय २०-३० केजी २०:६०:४० लाइनमा अथवा हलोको पछासड 

जै उच्च पहाड गणेश, पावयती, अमतृधािा १००-१२० केजी ८०:६०:४० मकै छिेजस्तै गिी छने 

 
 
 
 
 

कृषि-मौसम सल्लाह बलेुषिन तयािी गने षवज्ञ समूह 
क्र.सां नाम थि काययक्षते्र कायायलय इ-मेल सबपकय  फोन 
१ डा. तलुसी प्रसाद पौडेल पश ुआहािा िाषिय कृषि वाताविण अनसुन्धान केन्र, खमुलिाि harmfree@gmail.com ९८५१११४२७८ 
२ डा. िीप्रसाद षवष्ट मािो षवज्ञान िाषिय मािो षवज्ञान अनसुन्धान केन्र, खमुलिाि spvista002@gmail.com ९८५१२७४९८२ 
३ सूयय प्रसाद बिाल वागवानी िाषिय फलफूलबाली षवकास केन्र, कीसतयपिु spbaral23@gmail.com ९८४१५४८२८४ 
४ चेतना मानन्धि बाली िोग िाषिय बाली िोग सबज्ञान अनसुन्धान केन्र, खमुलिाि chetana.manandhar@gmail.com ९८४१६२४१८१ 
५ सदुीप कुमाि उपाध्याय  कीि सबज्ञान िाषिय कीि षवज्ञान अनसुन्धान केन्र, खमुलिाि sudeeppdl@gmail.com ९८४२४३७१५३ 
६ डा. सांश्चजव पांसडत पश ुस्वास्थ्य कृषि सञ्चाि तथा मानव सांशाधन षवकास केन्र, हरिहिभवन panditsanjiv2046@gmail.com ९८४५३२९५४२ 
७ कुमाि मणी दाहाल वागवानी िाषिय कृषि वाताविण अनसुन्धान केन्र, खमुलिाि kumarmanidahal@gmail.com ९८५१२२२९५५ 
८  िामेश्वि रिमाल कृषि-मौसम िाषिय कृषि वाताविण अनसुन्धान केन्र, खमुलिाि rameshwarrimal@gmail.com ९८५१०४४१३० 
९  प्रकाश कँुवि म्स्य षवज्ञान िाषिय म्स्य अनसुन्धान केन्र, गोदाविी prakash.kunwor66@gmail.com ९८४१५८०२३५ 
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अनसूुची-१: नेपालको मौसम पूवायनमुानमा प्रयोग हनुे शब्दावली 
 

Terms used in Weather Forecasting in Nepal  

 बादलको अवस्था 
(Cloud condition) 

सफा (Fair) No clouds in the sky 

 मखु्यतया सफा (Mainly fair) 1/8 to 2/8 (25%) sky covered by cloud 

 आांश्चशक बदली (Partly cloudy) 3/8 (26%) to 4/8 (50%) sky covered by cloud 

 साधािणतया बदली (Generally cloudy) 5/8 (51%) to 6/8 (75%) sky covered by cloud 

 असधकाांश बदली (Mostly cloudy) 6/8 (76%) to 7/8 (88%) sky covered by cloud 

 पूणय बदली (Cloudy) 8/8 (100%) or all sky covered by cloud 

 विायको प्रकृसत 
(Nature of Rain) 

Temporary or Brief (क्षश्चणक विाय) Weather phenomena occur for short span of time usually less than two 

hours 

 Continuous (लगातािको विाय) Weather phenomena occurring regularly and more often throughout 

the time duration 

 Intermittent (िोषकँदै हनु ेविाय) Rain occurring and reoccurring at certain intervals 

 Widespread (व्यापक विाय) Weather phenomena extensively throughout an area during specified 

time duration 

 विायको सांभाव्यता ि 
यसको क्षते्र 

(Rainfall probability 

in percentage and its 

coverage) 

<10% None used Isolated at one or two places (एक-दईु स्थानमा) 

 10-30% Slight Chance Widely Scattered at few places (थोिै स्थानमा) 

 30-50% Chance/possible Scattered at some places (केही स्थानमा) 

 50-80% Likely Fairly widespread at many places (धेिै स्थानमा) 

 >80% More likely Widespread at most places (असधकाांश स्थानमा) 

 

सांभाषवत विायको मात्रा (%) = आकँलन X क्षेत्र, जहाँ आकँलन भन्नाले कुनै स्थानमा विाय हनु सक्ने सबभावना (%) जनाउँदछ भने क्षेत्र भन्नाले 
तोषकएको स्थानको विाय हनुसक्ने सांभाषवत भभूाग (%) जनाउँदछ। उदाहिणका लासग कुनै स्थानको ८०% क्षेत्रमा ५०% विायको आकँलन गिेको 
अवस्थामा सो स्थानको सांभाषवत विायको मात्रा (%) = ०.५ X०.८ = ४०% हनु आउँछ। 

 विायको मात्रा  
(Rainfall amount 

based on total 

accumulated rainfall 

during 24 hrs.) 

Light rain (हल्का विाय) less than 10 mm 

 Moderate rain (मध्यम विाय) 10 mm or more but less than 50 mm 

 Heavy rain (भािी विाय) 50 mm or more but less than 100 mm 

 Very heavy rain (धेिै भािी विाय) 100 mm or more but less than 200 mm 

 Extremely heavy rain (असत भािी विाय) 200 mm or more 

 समयससमा  
(Time Period) 

Today (आज) 6 AM to 6 PM 

 Morning (सबहान) 6 AM to Noon 

 Afternoon (अपिान्ह) Noon to 6 PM 

 Late afternoon (अपिान्हको उत्तिाधय) 3 PM to 6 PM 

 Evening (साँझ) 6 PM to 9 PM 

 Night (िासत) 6 PM to 6 AM (Next day) 

 स्रोत: मौसम पूवायनमुान महाशाखा, नेपाल मौसम षवज्ञान षवभाग 
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अनसूुची-२: खैिो फड्के कीिाको क्षसतको पषहचान ि व्यवस्थापन 
 

कीिा सनयन्त्रणको लागी षविादीको प्रयोग कुन बेला गने? 
यस कीिालाई धान िोपेको ३० ददनपसछ हिेक हप्ता कबतीमा एक ददन एकपिक धान खेतको सनरिक्षण गने ि यसिी हेदाय 
१ विा फड्के कीिा प्रसतगाँज धानले गाँज हाल्दादेश्चख धान पोिाउदासबम ि १० विा फड्के कीिा प्रसतगाँज धान पोिाउन 
सरुू गिेपसछको अवस्थामा देश्चखएमा षविादी प्रयोग गनुयपदयछ।  
 
कीिाको व्यवस्थापन कसिी गने? 
• कीिाको प्रकोप देश्चखन थालेपसछ एक हप्ताको अन्तिमा पानी सकुाइददने।  
• कीिाको प्रकोप बढ्न लागेपसछ सबपकय  ि दैषहक गणु भएका षविादीहरूको १० ददनको अन्तिमा आलोपालो गिी प्रयोग 
गने। षविादी छनोि गदाय प्रभावकािी, नेपालमा दताय भएका, प्राकृसतक समत्रजीवहरूलाई कम घातक हनु ेखालका षविादी 
छनोि गने। षविादीको प्रयोग गदाय कीि षवज्ञ तथा वाली सांिक्षण असधकृतको सल्लाहमा मात्र प्रयोग गने। 

• गाँज लाग्ने बेलामा कीिाहरू देश्चखएमा प्रसत कठ्ठा ससफािीस गरिएको दानादाि षविादी जस्तैः षफप्रोसनल ०.३% श्चज.आि. 
षविादी ६०० देखी ७५० ग्राम प्रसत कठ्ठाका दिले खेतमा सछपसछपे पानी भएको अवस्थामा छने।  

• िासायसनक षविादीहरू जस्तै- इसमडाक्लोषपड १७.८ एससी ४-८ एमएल वा थायोसमथोक्जाम २५% एसजी ३.२-५ ग्राम 
वा एससफेि ७५% एसएल १६ एमएल वा क्लोिोपाईरिफस ५०% ईसी १६ एमएल वा इिोफेप्रक्स १०% ईसी ८ 
एमएल वा सनिेनपाइिाम १०% २-५ एमएल प्रसत १६ सलिि पानीमा समसाएि षवरुवाको तल्लो भागमा पनेगिी छकय ने। 
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अनसूुची-३: षविादीको प्रयोग गदाय ध्यान ददनपुने मखु्य कुिाहरू 

• सकेसबम हरियो (  ) ि नीलो (  ) लेबल भएको षविादी प्रयोग गनुयहोस।् 
• षविादीको डब्बामा उ्पादन ि एक्सपाइिी समसत हेनुयहोस।्  
• सिुश्चक्षत ठाउँमा षविादी िाख्नहुोस।्  
• ससफारिस गरिए अनसुािको मात्रा प्रयोग गनुयहोस।्  
• षविादी छकय न े वलेामा मखुमा मास्क, हातमा पञ्जा, खटु्टामा जतु्ता ि शिीिको नाङ्गो भागमा 

कपडाले छोप्नहुोस।् 
• सकभि कडा घाम लागेको, धेिै हावा लागेको, पानी परििहेको बेला षविादी नछनुयहोस।् विायतको समयमा षविादी छकय न ै

पने भएमा श्चस्िकि समसाएि मात्र प्रयोग गनुयहोस।् 
• कुनै पसन षविादी छदाय जनु ददशाबाि हावा आएको छ ्यही ददशासति फकेि कषहल्यै छनुयहुँदैन अथायत ्जनु ददशाबाि हावा 

वहेको छ सोही ददशातफय  फकेि षविादी छने गनुयहोस।्  
• कुनै पसन षविादी छदाय षविादी छदै अश्चघ बढ्न ुहुँदैन अथायत पसछ सदै आउन ुपदयछ जसले गदाय षविादी छरिसकेको ठाँउमा 

चलाउन नपिोस।् 
• कुनै पसन षविादी छरििहँदा सबचैमा नोजल बन्द भयो भन ेमखुले फुकेि वा दाँतले खोल्ने गनुयहदैुन। 
• कुनै पसन षविादीको प्रयोग गिे पसछ सकेसबम पिैु शरिि नहुाउन ुपदयछ ि हात खटु्टा नधोई कुनै खानेकुिा खान हुँदैन।  
• षविादी प्रयोग गिीसकेपसछ खाली बट्टा वा सससी बिुलेि खाल्डोमा पनु ुयहोस ्ि प्रयोग गिेका उपकिणहरू धोएि िाख्नहुोस।्  
• षविादी छकय दा िाउको दखु्न ेवा वाक-वाक लाग्ने जस्तो हनु थाल्यो भने तरुुन्त काम छोडेि खलु्ला हावामा केहीबेि बस्नहुोस।् 

यदद षवि लागेको शांका लागेमा नश्चजकको अस्पताल वा स्वास्थ्य केन्रमा जचाउनहुोस।्  
• षविादीको षकससम हेिेि षविादी छिेको खेत जग्गाबाि ३ देश्चख १५ ददनसबम कुन ैपसन खानयोग्य बालीहरू उपभोग गनय 

हुँदैन। साथै गाईवस्त,ु कुखिुा आदद लाई पसन खवुाउन हुँदैन। 
• षविादी प्रयोग गने उपकिणहरू (स्प्रयेि) लाई प्रयोग गिीसकेपसछ िाम्रोसँग पखाली भण्डािमा िाख्नहुोस।् 
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अनसूुची-४: िोइलि तथा लेयसय कमससययल कुखिुाको खोप तासलका 
क. िोइलि कुखिुाको खोप तासलकाः 

कुखिुाको उमेि (ददनमा) िोगको नाम खोपको नाम खोप लगाउने तरिका 

५-७ ददन िानीखेत एन.सड.एफ् वा बी वा आई िु स्टे्रन  नाक वा आखँामा १/१ थोपा िाख्न ेवा षपउन ेपानीमा 

८-१२ ददन गबबिो आई.षव.सड. इन्ििमेसडयि स्टे्रन  नाक वा आखँामा १/१ थोपा िाख्न ेवा षपउन ेपानीमा  

१८ देश्चख २१ ददन गबबिो आई.षव.सड. इन्ििमेसडयि स्टे्रन आखँामा 

२४-२६ ददन िानीखेत लासोिा/एफ षपउने पानीमा 

ख. लेयसय कमससययल कुखिुाको खोप तासलकाः 

कुखिुाको उमेि  िोगको नाम खोपको नाम खोप लगाउने तरिका 

१ ददन मिेक्स सस.सभ. १९८८ वा एच.सभ.षि. १ एमएल छाला मसुन  

५-७ ददन िानीखेत एन.सड.एफ् वा बी वा आइ िु स्टे्रन नाक वा आखँामा १/१ थोपा िाख्न ेवा षपउन ेपानीमा 

८-१२ ददन गबबोिो आइ.षव.सड. इन्ििमेसडयि स्टे्रन नाक वा आखँामा १/१ थोपा िाख्न ेवा षपउन ेपानीमा 

१८-२१ ददन गबबोिो आइ.षव.सड. इन्ििमेसडयि स्टे्रन नाक वा आखँामा १/१ थोपा िाख्न ेवा षपउन ेपानीमा 

२४-२६ ददन िासनखेत, आइ.सब. एन.सड. लासोिा ि आइ.सब.  षपउने पानीमा 

४२ ददन फाउल पक्स फाउल पक्स पखेिामा 

४९-५० ददन िानीखेत, आइ.सब. एन.सड. लासोिा ि आइ.सब. षपउने पानीमा 

८-१० हप्ता िानीखेत आि. २ .सब मासमुा 

१२-१४ हप्ता फाउल पक्स फाउल पक्स पखेिामा (षवङ्ग वेभ) 

१४ हप्ता आइ.सब. आई.सब.एच. १२० षपउने पानीमा 

१५ हप्ता िानीखेत एन.सड. लासोिा षपउने पानीमा 

१६ हप्ता िानीखेत ि आइ.सब.  एन.सड. आइ.षव षकल्ड ०.५ एमएल मासमुा 
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अनसूुची-५: एषककृत माछापालनको लासग पोखिीमा माछा भिुाको अनपुात 
 

 

क्र.सां माछाको जात सातविै जातहरू 
पाल्दा 

चाइसनज कापय 
मात्र पाल्दा 

छडी माछा 
पाल्दा 

कैषफयत 

१ कमन कापय २५% ३५%  सबगहेड तथा भाकुि 
दवैु समलाएि वा एक-
अकायको सट्टामा िाख्न 
सषकन्छ। 

२ ससल्भि कापय ३५% ४५%  
३ सबगहेड कापय वा भाकुि १०% १५% ४०% 
४ ग्रास कापय ५% ५%  
५ िह ु १०%  ३०% 
६ नैनी १५%  ३०% 

जबमा १००% १००% १००% 


